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“Cerebral palsy describes a group of permanent

disorders of the development of movement and

posture, causing activity limitations that are

attributed to non-progressive disturbances that

occurred in the developing foetal or infant brain.

The motor disorders of cerebral palsy are often

accompanied by disturbances of sensation,

perception, cognition, communication,

and behaviour, by epilepsy, and by secondary

musculoskeletal problems.”

(Dev Med Child Neurol Suppl 2007; 109: 8 – 14)
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PREVALENZA

Nei paesi sviluppati 2 – 2,8 per mille nati
Nei paesi in via di sviluppo 1,5 – 5 per mille nati vivi

Importanza della diagnosi!!!
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Neuropsychiatric Disease and Treatment 2020:16



Quale è/sono la/le causa/e della PCI

McIntyre S, Morgan C, Walker K, et al. Cerebral palsy–

don’t delay. Dev Disabil Res Rev
2011;17(2):114–29.
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Oxidative Medicine and Cellular Longevity
Volume 2022, Article ID 2622310, 20 pages
https://doi.org/10.1155/2022/2622310
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PATOGENES
I

Multifattoriale e non completamente conosciuta

Cause 
prenatali

Cause 
perinatali

Cause 
postnatali

Lesione e/o Disfunzione

Asfissia Perinatale
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2 -10 % dei casi di PCI

Apgar

Monitoraggio battito cardiaco fetale

Emogas analisi del sangue 

del cordone ombelicale

Anomalie placentari

Cisti e/o Calcificazioni cerebrali
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Platt and colleagues (2017) 

found that a prenatal cause was most likely to be 

responsible for

about 50% to 55% of quadriplegic CP, a perinatal cause in 

30%, and a postnatal

cause in 15% to 20%. Different brain structures show 

varying levels of susceptibility

to insult or injury at different gestational ages, which 

further supports

the idea that CP can develop at any point through 

pregnancy caused by multiple

injuries throughout development. Despite advances in 

diagnostic techniques,

a specific cause is found for no more than 50% to 75% of 
CP cases.
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PCI  è associata all’età gestazionale

Prevalenza nei nati a termine 1/40 
rispetto alla prevalenza nei nati estremamente pretermine

Sopravvissuti nati prima della 28° settimana solo lo 0,4%

Maggior parte degli studi EG <28 sett - <32

96% dei nati alla 35° sett e oltre  2/3 delle PCI

Tasso pretermine negli US dal 9,1% nel 1983 a 12,3% nel 2003

Late preterm  (34 sett e 0/7 giorni – 36 sette 6/7gg)
74% di tutti i pretermine e l’8% di tutte le nascite
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...

Nelson & Blair (2015) segnalano

l’importanza dei “Birth Defects”(BD) Con

questo termine essi si riferiscono alle

“congenital malformations” di altri autori

senza differenziare tra malformazioni

maggiori e minori.

In uno studio di popolazione di neonati –

lattanti affetti da encefalopatia neonatale, il 

27,5% aveva BD rispetto al 4,3% dei 

controlli. 

Nello studio SCPE il 12% dei bambini 

affetti da PCI, aveva malformazioni 

cerebrali
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A recent review by a multidisciplinary, international group 

of CP experts focused on the following tools with

the best predictive validity for detection of CP before 5 

months of age:

Neonatal magnetic resonance imaging (MRI) (86%–89% 

sensitivity),

the Prechtl Qualitative

Assessment of General Movements (GMA) (98% 

sensitivity), 

Hammersmith Infant Neurologic Examination (HINE) (90% 
sensitivity)



Movimenti generalizzati (GM)
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• complessità del movimento: il bambino deve produrre

attivamente movimenti con frequenti cambiamenti della

direzione delle parti del corpo coinvolte nel movimento. Vi

devono essere variazioni nella combinazione di movimenti

di flessione/estensione, abduzione/adduzione ed 

endorotazione/extrarotazione delle articolazioni che partecipano 

al movimento

• variabilità del movimento: il bambino deve produrre nel

tempo pattern di movimento sempre nuovi

• fluidità movimenti variabili da lenti a medi e

occasionali interruzioni da parte di movimenti veloci, ampi

ed ellittici dei muscoli estensori delle braccia.

SWIPPING MOVEMENTS

bruschi e rapidi movimenti degli arti superiori

verso l’alto e all’indietro, con inizio molto 

rapido e fine più graduale

SWATTING 
MOVEMENTSmovimenti rapidi e potenti degli arti superiori verso il basso e in avanti, con 

inizio e fine bruschi, spesso riuniti in bursts.

dopo le 8 settimane  la loro frequenza è correlata

al “temperamento” del bambino.
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Effetto degli stati comportamentali sui GM normali.

Classificazione della qualità dei GM
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I GM sono patologici

repertorio GM povero (scarso)

GM sincronizzati-limitati

GM caotici
Fidgety movements (FM)
I FM sono movimenti presenti dalla 6a- 12a settimana di vita sino 

al 5° mese di vita dopo la nascita. Nel lattante normale sono 

caratterizzati da movimenti agitati e irrequieti (fidgety)

ampiezza ( generalmente ridotta) 

velocità (generalmente media) 

accelerazioni (variabili in tutte le direzioni)

I FM sono patologici quando i FM sono:
• assenti: ciò accade anche in presenza di altri movimenti;

• esagerati: cioè si hanno movimenti di ampiezza, velocità

e accelerazione ampia, esagerata.
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RM nella norma
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MALFORMAZIONI CORTICALI

PVL                                      SEQUELE IVH e PERIVENTRICOLARI
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LESIONI TALAMO e GANGLI

Infarto Arterioso
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Daniele, 5 anni, è il primo bambino italiano che cammina grazie 
a un esoscheletro
di  Huffpost
Daniele, 5 anni, è il primo bambino italiano che cammina grazie 
a un esoscheletro
L'innovazione è stata presentata oggi al San Raffaele di Roma: 
si chiama 'Atlas 2030'. Permetterà ai bimbi affetti da diverse 
patologie di camminare e fare altre attività

Daniele, 5 anni, è il primo bambino italiano che cammina grazie a un 
esoscheletro
di Huffpost


